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健 康 情 報

あなたは、ご自身の健康情報について
どの程度、把握されていますか？
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健 康 情 報

健康診断

予防接種

通院記録
治療記録・カルテ

母子健康手帳

36.6

体温 体重 血圧 SPO2

健康診断

体温

身体測定学校
自治体

家庭

医院

企業

かかりつけ医

小児科・内科
歯科・皮膚科
耳鼻咽喉科

大病院 介護施設

服薬情報

おくすり
手帳

主に所属先に管理されている健康情報
成長とともに質が変化
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①データの保存先・管理者がバラバラ

②データに継続性がない。期間終了後は廃棄

③デジタルインフラは日々進化している

・マイナポータルは整備されたが活用されていない

・電子カルテは互換性に乏しい

・個人の毎日のデータを集める環境が整いつつある

健康情報の現状

健 康 情 報
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自分のために、社会のために

健康情報を自分自身で管理して
もっと活用できないだろうか？

もったいない！！

健 康 情 報



Smart PHR Platform

健康情報の全てを私 が管理する時代へ

その実現に向けたネットワーク上の受け皿
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個人から発想する健康情報



Smart PHR Platform

健康情報の全てを私 が管理する時代へ

その実現に向けたネットワーク上の受け皿

一気に実現することは無理ですが、将来を見据えながら
できることから一歩一歩社会実装を目指します
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①健康情報に対する個人の意識の改革

②データポータビリティの実現

③蓄積データから新しい価値の創造

Smart PHR Platform

プラットフォームの役割
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